
VISÃO 

VALORES

Procura da Excelência
Empatia Relação

Médico-Utente

 “VER BEM É VIVER MELHOR”

LOCALIZAÇÕES

"Liderar o futuro da Oftalmologia com
ciência, inovação e humanidade." 

MISSÃO
Cuidar da Visão com Excelência profissional, inovação

tecnológica e atenção Humana, proporcionando a MELHOR
EXPERIÊNCIA e melhor Qualidade de Vida aos nossos utentes.

O Instituto Português de Retina é uma instituição orgânico-funcional dotada de meios físicos, técnicos e
humanos próprios, vocacionado para a prestação de cuidados de saúde na área da oftalmologia de acordo
com os mais modernos padrões de qualidade aplicado em Oftalmologia.

Guia de Acolhimento IPR

Instituto Português
de Retina

Caro (a) Utente do Instituto Português de Retina

CONSULTAS
· Oftalmologia Geral
· Oftalmologia Pediátrica
· Oculoplástica
· Córnea
· Contactologia
· Estrabismo
· Glaucoma
· Inflamação Ocular
· Neuroftalmologia
· Retina Cirúrgica
· Retina Médica
· Segmento Anterior
· Reabilitação Visual

EXAMES
· Perimetria estática computorizada
· Queratometria otica
· Microscopia especular
· Queratografia e integração com o sistema Calisto
· Biometria ótica com cálculo de LIO (fórmulas de
última geração)
· Avaliação ortóptica 
· Ecrã de Hess
· Tomografia de coerência ótica do segmento anterior
e posterior
· Angio OCT
·. Autofluorescência
· Imagem multimodal multicolor
· Retinografia infra-vermelho, policromática do fundo
ocular
· Retinografia de campo ultra-amplo policromática
· Paquimetria ultrassónica ou ótica
· Ecografia oftálmica A+B
· Biometria ecográfica com cálculo da potência da
lente intraocular
· Angiografia Fluoresceínica 
· Angiografia com Verde de Indocianina

LASER
· Iridotomia
· Capsulotomia
· Capsuloplastia
· Sinequiólise
· Swept da LIO
· Vitreólise anterior
· Laser Milipulsado
macular(Laser focal ou
padrão de grelha
milipulsado)
· Laser em padrão PRP na
Retinopatia Diabética e
outras doenças vasculares
da retina
· Barragem laser de
rasgaduras e
degenerescência periféricas
· Fotoevaporador laser de
lesões perioculares e
pálpebra
· Iridotomialaser

CONTACTOS
IPR - Centro Cirúrgico
Av. das Nações Unidas,
29 Telheiras1600-531 Lisboa

Consulta e Exames
Rua Padre Américo,
30 Telheiras, 1600-865 Lisboa
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217 164 398

Cartão do Cidadão / Bilhete
de Identidade / Passaporte
Cartão do Subsistema de
Saúde / Seguro
Exames anteriores.

GERAL@INSTITUTODERETINA.PT

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS


